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                                  ПАМ’ЯТКА НАСЕЛЕННЮ 
 

                           УВАГА, НОВИЙ  

                       КОРОНАВІРУС (2019-nCOV)! 
                 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Управління з питань цивільного захисту  

Полтавської  обласної державної адміністрації 

 

     

Коронавіруси - це велике сімейство вірусів, які поширені у багатьох видів 

тварин:  пальмових цеветів, кажанів, кобр тощо.  

Коронавіруси – це РНК-віруси, тому мають високу частоту мутацій і швидко 

змінюються, в тому числі стають патогенними для людей. 
 

Новий штам коронавірусу відомий під назвою 2019-nCOV.  

Спалах пневмонії, викликаної цим досі невідомим збудником, зафіксували 

в китайському місті Ухань у грудні 2019 року. Звідси і назва, якою зараз іменують 

цей штам. 

Вірус викликає пневмонію з такими симптомами як кашель, лихоманка 

та утруднення дихання. Експерти вважають, що інкубаційний період триває 

близько двох тижнів. Більш тяжкі прояви хвороби спостерігаються у людей із 

слабким імунітетом та хронічними захворюваннями. 

Вірус передається повітряно-крапельним, повітряно-пиловим, фекально-

оральним шляхом. 
 

Як захиститися 

Зараз вакцини проти коронавірусів не існує. Повідомляють, що вакцина 

проти нового штаму 2019-nCOV поки на ранній стадії розробки.  
 

Профілактика має бути такою, як і при звичайному грипі: 

 Часто та ретельно мити руки милом та водою. 

 Не торкатися брудними руками очей, носа чи рота. 

 Уникати тісного контакту з хворими людьми. 

 Не споживати сирих чи недостатньо термічно оброблених продуктів 

тваринного походження. 

 

Якщо у вас є симптоми гострої респіраторної інфекції, аби запобігти 

зараженню інших: 

 Залишайтеся вдома, якщо захворіли. 

 Уникайте тісного контакту з іншими людьми. 

 Прикривайте рот і ніс тканиною під час кашлю і чхання, а опісля ретельно 

мийте руки. 

 Провітрюйте приміщення та дезінфікуйте поверхні. 
 

https://www.who.int/health-topics/coronavirus?fbclid=IwAR1UWySeU9HyGHxbuQkgAevqNZS9A4hYQDJRZvdqJHMh8l3rRMfyRv22iJg
https://www.who.int/health-topics/coronavirus?fbclid=IwAR1UWySeU9HyGHxbuQkgAevqNZS9A4hYQDJRZvdqJHMh8l3rRMfyRv22iJg
https://www.who.int/health-topics/coronavirus?fbclid=IwAR1UWySeU9HyGHxbuQkgAevqNZS9A4hYQDJRZvdqJHMh8l3rRMfyRv22iJg
https://www.foxnews.com/health/coronavirus-vaccine-china-transparency?fbclid=IwAR0iSVdSJ48aaHECdxnoYst8NROxs_qsTA_X5JxiZNwjnRRgVulrBPDruEo

